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Fa quatre dies que va comengar i ja s'ha acabat una
altratemporada, la segona com a presidentaila17ena
perla Colla.
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Aquesta temporada ha sigut una temporada amb molt
moviment de castellers. Alguns han marxat i altres han

Carretera Nacional Il, 3
comengat.

17706 Pont de Molins

T. 972 529 267 | =N y N Com a presidenta i amiga trobaré a faltar aquells
. A 2N i castellers amb qui hem compartit assajos, actuacions i
691 831 911 - : molts altres moments i han hagut de marxar, pero em

vull quedar amb les ganes i la motivacio de la gent que

IgreGkencing e comenca. Els que acaben d'arribar i ho tenen tot per

www.benclos.com - ' aprendre, amb les orelles i els ulls ben oberts per no
; perdre's cap explicacio ni cap consell dels que ja tenen
I'experiéncia, i amb la paciéncia per intentar-ho una i
una altra vegada fins que surti millor. | també em
quedo amb tots els castellers que ja en saben i que
sempre estan disposats a ajudar, corregir o a donar un
consell als altres. Aquesta combinacié d'experiéncia i
il-lusio és la que ens fara millors.
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També vull destacar que aquesta temporada, que a
I'inici es presentava incerta, ja que a causa de la crisi
no sabiem si podriem conservar totes aquelles petites
actuacions que realitzem a diferents pobles de la
comarca, al final ha sigut tan amplia o més que
I'anterior, gracies a la voluntat d'aquests pobles per
continuar promocionant la cultura i tradicions
catalanesial bon moment casteller.

FRUITES
Aixi que acabo amb el desig que la temporada vinent

V4 .
I I U RTOS I sigui com aquesta o, si pot ser, una miqueta millor.
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Colla, folres, manilles, anxaneta, pisos, gralla,
pinya, vano de cinc, set amb agulla... son termes
ben integrats al vocabulari figuerenc gracies a la
Colla Castellera de Figueres, que des de fa disset
anys cada dia que passa assoleix nous reptes.
Descarregar tres castells de set pisos —que aviat és
dit— en la diada de celebracié del seu disseté
aniversari n'eés un, pero tambeé ho és la revista que
teniu a les mans, i que recull la seva tenacitat i
voluntat de superacio.

Personalment, se’'m fa dificil trobar una imatge que
defineixi millor sense paraules la frase tantes
vegades repetida “la unié fa la forga” que la de la
plaga de I'Ajuntament de Figueres plena de gom a
gom, amb una construccié humana en que cada
persona suma. La constancia, l'esfor¢ i la
companyonia €s la radé de ser dels nostres
castellers, i en el mén complex actual aixo no te
preu.

El seu lema, “forga, valor, equilibri i seny”, parteix
d’'una combinacio perfecta per aconseguir en cada
actuacio uns pilars de valors que van més enlla del
fet casteller, i que creen uns espais de convivéncia i
comunicacio intergeneracional, aixi com
d’integracio i cohesio social.

En el mon casteller, ells ho saben be, tothom hi és
necessari perd0 ningu no hi és imprescindible,
perque el castell és sempre una obra col-lectiva
amb un bon treball en equip. Tots ens hauriem de
saber emmirallar en aquesta manera de fer, en
aquest esperit de bona competicié i de festa sana.

Espero que per molts anys ens continueu oferint
aquest espectacle i aquesta llicd de vida. O sigui
que, endavanti “pitiamunt”!
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Ignasi Cabre
Cap de Colla

Benvolguts castellers i castelleres,

Vull aprofitar 'oportunitat que em brinda el carrec per agrair-
vos I'esforg i la dedicacié que heu donat a la colla durant tota la
temporada.

Aquest agraiment el vull fer arribar especialment als
companys de técnica. Han sigut ells els que han'portat el pes
de la colla durant tota la temporada, sense defallir mai, sense
deixar d’intentar-ho tot, fins a I'tltim assaig. Nuri, Ari, Marc,
Jaume, Lluis, gracies. Moltes gracies.

Enguany es presentava un curs amb molts interrogants, tant
socials com técnics i, honestament, em sembla que ho hem
tirat endavant amb solvéncia, gracies a I'esforg de tots. Aixi,
durant la temporada, d'entre les gairebé cent setanta
construccions que hem portat a plaga, hem pogut fer tres
combinacions diferents de torre de sis, cinc pilars de cinc
diferents, a més de vint-i-quatre castells de set.

A meés, d'entre tots els castells de set de la temporada,
m'agradaria destacar els dos tres de set en solitari a la Salut
de Terrades i a I'Escala, el primer tres de set amb agulla fet
fora de Figueres (a Banyoles) i el tres de set amb agulla de la
diada de final de temporada a Figueres, amb l'estrena de
I'agullaiun dos.

També vull aprofitar aquest escrit per esperonar tothom,
demanant un punt més de compromis, de dedicacio i
d’ambicid. Als nouvinguts, treball. Treball i paciéncia, que tot
esforg té la seva recompensa. Als veterans, treball. Treball i
acompanyar els nous, fer que sentin la passio que nosaltres
sentim pels castells.

Una abragada a tots!

CCFAMUNTI!

Tramuntxaneta revista de la colla castellera de Figueres 9




Ctra. de Cantallops, Km4 CANTA

RLLUIFS | :bguﬁf's «swlﬁg:bs
del pRopi ROMAF

wwwlarecuteriacat
Buscans al Twitter
i al Facebook

Odontologia preventiva
Odontologia general
Odontopediatria

Ortodoncia
Protesis
Protesis sobre implants

Clinica dental Bascara

ctra. Girona 9 baixos Bascara tel. 972551652
Dra. Sonia Lozano n° COEC 2731

R Confianca i compromis

MARC MARTI. Casteller de la Colla Castellera de Figueres

Forga, equilibri, valor i seny son les quatre caracteristiques que sempre es
demanen en un casteller. Ho hem sentit mil vegades i ho sentirem mil
vegades mes.

Personalment crec que en falten dues:

- La primera és la confianga. La confianca és vital per tirar endavant un
castell, sigui limit o no. Normalment només es nota quan hi ha manca de
confianga, ja que quan aquesta ve en justa mesura, el casteller fa la seva
feina en funcié de les altres quatre caracteristiques esmentades. Pero el
casteller que treballi sense confianga en ell o en la colla no podra
desenvolupar-se correctament en la seva posicio, sigui lateral, contrafort,
aix, mainada o terg. Aixd es pot traduir en por a I'hora de pujar als troncs, en
alta d'equilibri per aguantar-se sense un enorme esforg per part dels altres
_ membres de tronc, fins i tot en problemes d'ofegament dins les pinyes
fancades, sobreesforgos en llocs on es requereix molta feina en moments
concrets i no constant, i finalment un nerviosisme del tot nociu que poden
arribar a fer tirar enrere castells facilment assumibles perla colla.

-

necessari treballar personalment aquesta falta de confianca i entendre
a valora el teu esforg i que confia en tu com a casteller per treballar
lla allloc on t'ha assignat la tecnica.

ompromis. El casteller no només neix; es fa dia a dia,
a a diada. Fer castells no només és pujar el dia de
ot ser excel-lent en forga, equilibri, valor, seny i
> compromis, la colla no podra comptar-hi. Sense
ajos importants, se saltara diades, mostrara una
) els criteris técnics i directius actuals, i tot aixo
la colla. Sense compromis, es perd la nocié del
a i directiva. Sense compromis el casteller queda
mb capacitat per opinar sobre el passat de la colla
ués tingut aquest compromis, perd sense capacitat
4 La pérdua de compromis porta a aixo, a castellers
el | t i no creuen en el futur perqué no viuen el dia a

servar compromis amb la colla, aportant-li un
casteller podra ajudar realment a tirar endavant
\canviar-la positivament. Asumar.

alor, seny, confianga i compromis. Aquests son
ha de tenir un bon casteller. Forga i equilibri per
/alor i seny per encarar els reptes amb enteresa,
Jue s'és la persona ideal per la posicié que s'ocupa en
Jue per tant es treballara en aquella posicié donant el millor
de ateix, | compromis per sumar esforgos amb la colla i empényer-la més
amuntimés endavant.
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Sopar de 4€

Molt mes que castells!

L’objectiu de la Colla Castellera de Figueres €s aixecar construccions humanes.
Pero la Colla és molt més que aixo. Al llarg de la tempmada castellera les
actuacions 1 els assajos es combinen amb. o ctiatats de caire ludic.

N una activitat

a can\nar

van donar a Caritas.

CALCOTADA

Acap Colla Castellera hi pot faltar una calgotada. La de
la Colla Castellera de Figueres es va celebrar a
principis del mes de marc al mas Can Nabot.

De bon mati un grup de castellers i castelleres es van
reunir per preparar els estris i comencar a cuinar els
calcots; a mesura que les prop de 100 persones
anaven arribant, ja es notava el caliu de la diada.

Aquest any, a més d'assaborir els calgots i les
botifarres, hi va haver el premi de salses de romesco,
gue va guanyar Dina Lagunas. Després de dinar i de
pair una mica els calgots, la gent va poder gaudir d'una
petita estona d'esbarjo fins que el mal temps va fer acte
de presénciaila majoria de castellers van desfilar cap a
casa. D'aquesta manera, doncs, no hi va haver temps
per fer les tradicionals competicions d'estirada de
corda.

SOPARS DE4EUROS

Com cada temporada s’han celebrat diversos sopars
de quatre euros. Enguany se n’han celebrat dos sense
comptar el sopar de mainada. L'objectiu d’aquests
apats, a més de passar-ho bé, és aconseguir cuinar
primer i segon plat i postres sense superar el
pressupost de quatre euros per persona. Algun sopar
es va convertir en tematic, com el que es va fer per
Setmana Santa, on els assistenis havien d'anar
disfressats segons aquest tema. El local de la Colla es
va omplir de monjos, processons, mones de Pasqua i,
finsitot, un Sant Crist ala Creu.

ARROSSADAALASALUT

L'actuacié de la Salut és la que inicia oficialment la
temporada castellera i on també es fa una ofrena a la
Mare de Déu de la Salut. Per celebrar-ho la Colla
organitza cada any una arrossada. Aquest any molts
castellers van gaudir d’aquest dia assaborint I'arros i
passant una jornada de lleure ala natura.

a colla castellera de Figueres 13
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bri -- Molt més que castells!
SANT JORDI

SQI”) de casa deS de J 9?2 3 Per Sant Jordi la Colla Castellera de Figueres munta,

com cada any, una parada de roses a la Rambla de
Figueres. El dia abans un gran nombre de castellers
prepara els dissenys de roses i rams de roses, que
sempre sén innovadors i decoratius

el millor servei, els millors preus i les millors marques

_ _ PDRRT SORTIDAALTIBIDABO
ACONSEGUEIX DESCOMPTES A LA NOSTRA BOTIGA ONLINE ’ I B T i e La Colla va participar a la |l Trobada de Colles
5 fo ] L ] LV i 3 - A

; Tl I P N Castelleres deI, parc datraccions del _ Tibidabo a

= gt ALBAITERN Lt | Barcelona. A més de fer-hi una actuacio, tant grans
com petits s’ho passen d’alld més bé a les atraccions

del Parc. Com l'any passat, la pluja hi va fer acte de

presencia pero no va aigualir —mai millor dit- I'estada al

parc.

. - Sortida al Tibidabe .
Serveis comptables, laborals i fiscals EXCURSIO AL PUIGMAL I TAST DE VINS

L'excursio anual i el tast de vins, dues activitats
. L. . . ' Iddigues gue la Colla fa anualment, aquest any van ser
Gestions amb les administracions ' { el mateix dia. | és que la Denominacié d'Origen

Emporda va organitzar un tast de vins al cim del

pL'linques (pﬂl'tiCUlarS | empreseS) . Puigmal, i els castellers van aprofitar per fer el cim a

peu i aixecar-hiun pilar de quatre.

PEY&ABRES
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C/ Llobregat, 2 Local D - 17600 Figueres . - __ e
Tel. 972 50 76 10 - Fax 972 50 76 35 : i TUPPERSEX . ¢ -
e-mail: info@peyabres.com - www.peyabres.com Una aﬁf@ aeﬁi&fﬁﬁt divertida de_ t'Ff“s Iu_dlc Vasahun
ersex. Aquest any va ser mixt, és a dir, pera homes
najors d'edat. A més de passar una estona
a haver qui va aprofitar-ho per comprar

ASSOCIATS

FIRAD’ENTITATS JUVENILS

La Colla Castellera de Figueres també té un lloc a la
Fira d’Entitats Juvenils de I'Alt Emporda. Per tercer any
consecutiu va tenir lloc a la Rambla de Figueres, on la
Colla tenia una parada informativa.

ONLL) ?:‘SERV"CE

Serveis informatics

Per empreses i particulars també a domicili
)

C/ Llobregat, 2 Local D - 17600 Figueres  Tel. 972 51 13 49 - Fax 972 50 76 35 e-mail: info@on24service.com - www.on24service.com ‘
R
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Encara no has visitat
el nostre web?

a la teva sabateria virtual

Lasauca, 15 - Tel. 972 51 01 16 - 17600 FIGUERES
www.maunesabaters.com
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Plaga Ajuntament, 20 Tels. 972 502 807/972 672 874 FIGUERES
C/ Pi i Sunyer, 15 Tel. 972 256 137 ROSES
C/ Pi i Sunyer, 28-30 Tel. 972 152 867 ROSES
C/ Sant Mori, 6-12 Tel. 972 450 044 EMPURIABRAVA
Rda. Ferran Puig, 3 Tel. 972 226 745 GIRONA
Plaga Estudis, 1 Tel. 972 570 459 BANYOLES

C/ Santa Llogaia, 21 - Tel. 972 50 38 36
C/ Emporda, 10 - Tel./Fax 972 67 12 53
17600 FIGUERES (Girona)

LA TEVA BOTIGA DE JOGUINES

JOGUINES RAMIRO

C/. Del Mar, 9 (al costat Placa del Gra) 17600 Figueres
Telf. 972 50 55 07

AQUABRAVA

La sortida al parc aquatic de Roses, Aquabrava, és una de
les activitats que els castellers esperen amb candeletes.
Ad i ‘mainada gaudeixen d'aquest dia lliscant pels
tobins del parcirefrescant-se en ple estiu.

b
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MATINS DE PADEL \
L'esport també és present a les activitats lidiques de la '

Colla. Aquest any es van organitzar dues jornades de padel
(dissabte al mati), on_moltes parelles de castellers van
omplir les pistes del club de padel de Figueres.

VIACATALANA

El passat Onze de Setembre els membres de la Colla que
ho van voler van participar a la Via Catalana. Als castellers
els van situar al tram 675, a la pujada del Castell de
Figueres. Durant 'estona que va durar I'acte les gralles no
van parar de tocar amenitzant la Via i els castellers hi van
aixecar un total de quatre pilars de quatre.

Tramuntxaneta revista de la colla ¢

CLASSES D’ANGLES

Des del mes de setembre, cada dilluns hi ha classes
d’'anglés al local social de la Colla, a carrec d'en Duncan, un
casteller d'origen anglés que es va prestar a oferir
aquestes classes a un preu molt economic per als
castellers.

CASTANYADA

El mes de novembre, després de I'Gltim assaig abans de la
didd&de final de temporada a Figueres, la Colla va celebrar
la castanyada. "A"miésga _més de coure i menjar les
castanyes, els castellers van poden sopar a base de pa
amb tomata i embotit.

!




Gol.lahoradors

Sense la col.laboracio d’aquestes empreses, bona part dels actes
de celebracio de la nostra colla no haurien estat posibles.

MENU DIARI | POLLASTRE
B 1er PLAT / 20x PLAT | A L'AST 7,50€

Dimarts a Dissabte POSTRES 4,75€ | awmsranres 9,50€

10:00 a 19:00h
No tanquem al migdia

JLECsy

# LA
S 7 o Fla 5 o ful " o,
de vinsiolis ! 31,,_33

HORARI. DILLUNS A DIUMENGE - MATi DE 10H A 15,30H
C/ LA JONQUERA, 56 - TEL 972 50 72 16 - FIGUERES

RADIO
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El passat mes de maig es va batejar la
primera colla castellera de la comarca del
Pla de I'Estany, els Esperxats de I'Estany.

La Colla Castellera de Figueres, juntament
amb els Marrecs de Salt, van apadrinar
aquesta nova agrupacio castellera.

Ser colla padrina és un honor. Significa
establir un vincle molt més que d’amistat i
suport; és donar el vistiplau per ser una colla
reconeguda oficialment.

Tal com ho van fer els Castellers de
Barcelona i els Castellers de Sant Pere i
Sant Pau aquell maig de 1997 a la plaga de
'Ajuntament amb la Colla, disset anys
després els de la camisa lila han tingut
I'oportunitat de ser padrins. La Colla
Castellera de Figueres s’ho va prendre amb
molta il-lusi6 i ganes. També amb Ila
satisfaccio de poder presenciar com la seva
colla “apadrinada” descarregava els
primers castells de sis pisos.
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El grup de grallers de la Colla Castellera de
Figueres esta format per nou gralles i cinc
tabals que acompanyen les cercaviles i el tocs

tradicionals de les diades castelleres.

PASTISSERIA

Assagem els dimecres i els divendres de 7 a 8 del vespre,
justabans de I'assaig de castells.

Floristeria Mayte

Aq tar "j?em incorporat nous musics, tant a gralles com
als, i hem fet diverses sortides, a part de les propies de
la Colla Castellera: Taltelll, a la Catalunya Nord (trobada
gegantera); Navata (matinades), i Ceret, també a la
Catalunya Nord (trobada de puntaires).

Pg. del Cementiri, 3
17600 FIGUERES
Tel-Fax: 972 501 603

¢/ Caamanfo, 10 « Tel. 972 50 29 61
17600 FIGUERES

Per formar part del grup de grallers i tabalers de la nos

colla no cal cap mena d’experiéncia prévia. Podeu venir
qualsevol dia d'assaig al nostre local i els grallers més
experimentats us acompanyarem en el vostre

LLARS DE FOC VALLS

C/ EMPORDA 74 ( Ctra Olot ), FIGUERES
972 50 18 20

www.llarsdefocvalls.com
info@llarsdefocvalls.com

a
i)

arrgue]la

CAMPING
POUS

Figueres
T7.972 50 89 90

CAN VILA

Crta. 260,

km. 50,3
C;" Mendez Nunez, 14 L2 - 17600 FIGUERES T.872 00 41 70

Tel. 972 67 70 22

monmusic@monmusic.es
WWW.mOI'ImUSiC.eS US OFERIM I\i‘IENUS PER GF{UF’S, PELEBRACﬂIONS. BATIEJOS
COMUNIONS, DESPEDIDES DE SOLTERS, CASAMENTS,...
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Gastells Temporada 2013

P4 4d6 3d6
P4 . oot 4d6 agula 3d6 gy 5d6 2d6 PS5  4d7  3d7 gy

FIRA DE L'OLI
Espolia
FESTIVAL DEL CIRC
Figueres
FIRA DE LA MEL
Crespia

FIRA DE L'EMBOTIT H

LA SALUT
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ESPLUGUES

FIRES - PILAR CAMINANT b
Figueres

FIRES SANTA CREU
Figueres
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PORQUERES
AC HOTEL
Girona

TIBIDABO
Barcelona

FESTA DE LA VELLESA
Figueres

FLAMJ\ DEL CANIGO
Figueres

VILASSAR DE MAR i
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SANT PERE
Figueres
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ANIVERSARI INCENDIS 31 3
Darnius agost | . %
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DIADA ANIVERSARI
Figueres

oLoT
BANYOLES

Espeaallstes e

CORNELLA

FINAL DE TEMPORADA 10
novem

INE ﬁALACE

E

vins i destil-lats

Figueres e - C/ Arquitecte Ricard Giralt, 4 (Rotonda Firal)
P4: pilar de 4 3d6: tres de sis [:]Descarregat |:|Carregat l:] Intent desmuntat D Intent 17600 FIGUERES - Tel. 972 67 46 12 - www.winepalace.es




obiliaria
info.brava

Al g uil ey &

Ve t 8§

Av. de la Platja, 23
3 17480 Sta. Margarita + ROSES
Tel. 972 25 79 99
Fax 972 25 64 49
www.infobrava.com
infobrava@terra.es
info@infobrava.com

1 de dilluns |
. jvendres
\ a:'g 8 20 h

Firal)
+ c gnemanya 18070 o
FIGUERES T.9726 :

\ I FERRETJTERI|A :

PERATIVA DE TREBALL

DE TOT PER LA SEVA LLAR

promocié per renovaci6 de stocks

fins al 60% descompte

IG

ESPECIALITZATS EN PRODUCTES | ALIMENTACIO
D'ANIMALS DE COMPANYIA,

IC@

ampo

C/ VILAMENISCLE, N°12 NAL 4.6 - 17600, FIGUERES
TELEFON: 872.110.160

C/ PLACA DEL GRA, N6 - 17600, FIGUERES
TELEFON: 972.671.823

FeINANDEZ

la professionalitat al seu servei

ASSESSORIA FISCAL-COMPTABLE
SOCIETATS | AREA JURIDICA
ASSESSORIA LABORAL
HOMOLOGACIONS D'INDUSTRIA, TURISME | SANITAT
HOMOLOGACIONS DE VEHICLES
| AUTORITZACIONS DE TRANSPORTS
ASSEGURANCES DE TOTA MENA DES DE FA 50ANYS...

FINANCAMENTS | LEASING

c/Eres de Vila, 36 - FIGUERES - Tel. 972 50 77 50 - Fax. 972 50 76 12

info@gestoriafernandez.com - www.gestoriafernandez.com

® Patr-c;hatéo i confeccio Figueres

=

c. Migdia 1, local 3 - 17600 Figueres
t.97251 17 87

c. Sud 5 - 17600 Figueres
t. 689 47 22 48

¢. Antoni Agramunt 6 - 17486 Castello6 I’ Empuries
1. 9722507 55

info@pcfshop.es - www.pcfshop.es

Liamal
B

58,

IVPRENTA PACES

c/ Can Planes, s/n - 17160 ANGLES (Girona)
Tel. 972 42 01 07 (6 linies) - Fax 972 42 22 67

info@impremtapages.com

www.impremtapages.com

natta de

1 Eric 7 Jordi 13 Bruna 19 Carla 25 Ndria
2 Mar 8 Marc 14 Pol C. 20 Dani 26 Ruth
3PolP. 9Laia 15 Emma 21 David 27 Ula
4 Carolina 10 Benet 16 Mariona 22 Miquel 28 Pau H.
5PauR. 11 Javi 17 Martina 23 Daniela29 Pep
6 Gina 12 Queralt 18 Alba 24 Laia 30 Berta
Responsables de la mainada
1 Nuri 2Ariadna 3 Anna 4 Laia
PSICOLOGIA
FISIOTERAPIA
LOGOPEDIA
PODOLOGIA
PSICOPEDAGOGIA
[OGA
TAI-TXI

ACUPUNTURA
TERAPIA FLORAL




DESCOBREIX-NOS’ % La mainada és clau als castells: son els que pugen més amunt i els que aporten

I ENS VOLDR AS TAST AR' ['alegria al grup. Al llarg de la temporada s’ organitzen activitats ludiques per a ells,
® < perque s "ho mereixen!

empordalia
PATGE REIAL
L'any passat un dels patges reials va arribar al local de la Colla carregat de regals per als més petits. Els grallers el
van rebre amb tots els honors i la mainada va rebre I'obsequi corresponent de mans del patge.

CURS DE CUPCAKES

Com a novetat d’aquesta temporada es va organitzar un curs de cupcakes, on els petits s’ho van passar d'alld més
bé aprenent la técnica d'aquests pastissets. Cadascu va fer la seva propia magdalena castellera i van decorar un
pastis amb el logotip de la Colla.

COLONIES

El Casal de I'Albera, a la Jonquera, va ser la casa de colonies on la mainada va fer la seva tradicional estada.
Durant un cap de setmana (tres dies i dues nits) els més menuts de la Colla es van convertir en pirates a la recerca
del tresor perdut. Per trobar-lo van haver de superar les proves de les gimcanes i els jocs de nit que els monitors

els van preparar.
G J L o g O c S L L Com en totes les coldnies no hi van faltar les capbussades a la piscina, les manualitats ni els jocs.
’ L ] ] L ]

SOPARINIT DE MAINADA
Els nens i nenes van ser els encarregats de preparar un
: dels sopars de quatre euros d’aquesta temporada. El
Mobils: 629-745977 / 607-881 més menuts van preparar un menu a base d'amanida de
E-mail : info@gjloboc.com pasta, broquetes de carn i iogurt amb decoracié per
postres, ajudats, aixo si, pels pares, i que va agradar

molt a tots els assistents.
in E e A Havent sopat les caps de mainada els van preparar una
V"J_ cmporitana, < . gimcana pels voltants i dins del local social de la Colla,
17600 FIGUERES 'ROGRAMAC] lloc on van parar les marfegues i sacs de dormir per
passar-hila nit. Alguns van dormir més que altres...

Tfn: 972-513579 Fax:972-51358¢

Informia tica
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CATACRAC

Coincidint amb I'actuacio del Poble Nou a Barcelona, el
programa Catacrac de la televisio local de la Ciutat
Comtal, BTV, va oferir als nens i nenes la possibilitat de
convertir-se en presentadors per un dia. Els menuts van
mostrar la Colla i van demostrar la seva capacitat
comunicativa. Es pot veure el programa a la earta a la
web de Barcelona Televisio.

La Laia i I'Anna. Monitores de les colonies

foto: Joc de Nit. Colonies 2013
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= DANSA DEL VENTRE DANSES PER A NEN§?
= METODE PILATES CHAKRA-DANCE R
= [OGA INTEGRAL = DANSA TRIBAL FUSIO ”
= PERCUSSIO ORIENTAL = BOLLYWOOD
= DANSA AFRICANA = DANSA ORIENTAL CREATIVA

Ctra. de Roses, Km 28
Taller Tel. 972 50 56 58
Fax 972 51 16 68
Exp Tel 9725095 21
Fax 972 50 04 93

17600 FIGUERES
(Girona)

VIDRES EMPORDA S..L.

Ctra St Joan de
les Abadesses, 78
Tel 972 26 28 37
Fax 972 26 30 78

17800 OLOT
info@vidresemporda.com (Girona)

Centre
e espedialitzat
en l'eliminacio
" C/ Tapis, 61
| 17600 Figueres
. S [ 972 677 403
‘f, '%E G

2o dil7)
09

\

RESTAURANTE
MENU DIARIO: 10€

1°, 2°, postre, pan, vino
(mediodia y noche) lunes hasta sabado mediodia

MENU ESPECIAL 12,50€ | COCINA TODO EL DIA

(todos los dias - fin de semana y fiestas) ON PARA LLEVAR

A tres minu
Y UNO |

Preci

C/LaRosa, 6
17600 FIGUERES

NORBERT FONT

Botiga Home

Placa Ajuntament n°5
Portella 1

Tel. 972 501850

Botiga Dona
C/Joan Maragall n°10
Tel. 972 501781

Oulet

C/Joan Maragall n°5
Tel 972 672078 www.norbertfont.cat

FUSTERIA

JOAN M?! BARNADAS

¢/ Avinyonet, 39 17600 FIGUERES
Tel. 610 956 867 (Girona)

Tallers castellers

La millor manera de donar-se a coneixer que té la Colla Castellera de Figueres és

Taller a I'Armentera

y

w

ROBA INTERIOR - ROBA DE LA LLAR - CENTRE D'ESTETICA
C/NOTARI SALURDOR DALI, N°1 - FACEBOOK/BOTIGAROSERMITJA
FIGUERES - Z0NA CENTRE CIVIC CREU DE LA MA - 972508596

A

realitzant tallers: a les escoles, a barris, en festes...

Els tallers consten normalment d’'una part tedrica i una
de practica. A la teoria s’'ensenya als participants unes
diapositives explicatives sobre qué son els castells i
d'introduccio a la Colla Castellera. La part practicaésla
més amena, ja que els que participen al taller aprenen
a pujar fent pilars de dues persones i fent petites
pinyes.

ESCOLADE LARMENTERA

Els alumnes de primaria de I'escola de I'’Armentera —i
també els professors- s’ho van passar d'alld més bé al
taller que la Colla hi va realitzar. Van estar molt atents a
les diapositives i van fer moltes preguntes. A la part
practica, cap nen es va quedar sense provar de pujar.

FESTADE LAVELLESADE FIGUERES

Com que per participar als castells no hi ha edat la
Colla va ser convidada a fer un taller a la Festa de la
Vellesa, a la Rambla de Figueres. Gent de totes les
edats es va acostar i van participar a les pinyes dels
castells que s’hi van aixecar al final del taller.

TALLERS ALLOCAL

Al llarg de la temporada han passat pel local diferents
associacions que han volgut conéixer i participar del fet
casteller. Tots ells han pogut saber qué sén els castells i
participar-hi fent pinyes o bé enfilant-s’hi.
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petrolis figueres

SERVEI DE GAS-OILS A DOMICILI
972 50 56 08

La nostra professionalitat al seu servei.

A A
]

Dipositi la seva confianga en el nostre

reiventant /les assegurances

equip i disfruti d’'un assessorament gratuit
sobre les seves assegurances.

Gifrey.

c. Nou 55, baixos - 17600 FIGUERES - t. 972 673 009 -f. 972 672 126
c. Estacio 6- 17465 CAMALLERA - t. 972 794 342 -f. 972 794 227
c. Albera 3 - 17740 VILAFANT - t. 972 511 102 - m. 646 069 592

Gifreu Assessors, S.L.U

AUDIFONOS

CENTRE AUDITIU ESPECIALITZAT

Vilafant, 8 - Figueres
Tfon: 97 25093 51

P.Calvet i Rubalcaba, 4 - GIRONA
Tfon: 97 220 06 64

Rbla. Hospital, 40 - Vic
Tfon:93 885 35 38

www.sonoraudifonos.com

" Joana Diazien J

ordi Lozano, pubilla-i

[

hereu de.la Cqlla 201

' de la Colla, al llarg d 'una setmana s organ
eniment.

n diferents

SOPARD’ANIVERSARI

La setmana castellera va comencar amb el sopar de
celebracié de I'aniversari de la Colla.

Aquest any el “tronc” va ser'encarregat de preparar un
menu per als 130 assistents, a base d'amanida de
salmoé de primer, pollastre amb gambes de segon i
pastis de Sacher per postres.

HEREU | PUBILLA

Durant'apat del sopar d'aniversari es van triar els nous
hereu i pubilla de la Colla. En una votacid molt
ajustada, els escollits van ser en Jordi Lozano i la
Joana Diaz. Ells seran els encarregats de posar el toc
festiu durantla temporada 2014.

CONCERTDE LES GRANOTES DELABASSA

Just en acabar de sopar, aquest any la Colla va voler
convidar el grup de musica Les Granotes de la Bassa.
Els 130 castellers que van assistir a I'apat es van deixar
anar al ritme de les versions satiriques del grup, que va
fer-los ballari xalar des de I'inici del concert fins al final.

MOSTRADE TRUITES | PASTISSOS

Durant la setmana castellera no poden faltar les
mostres de truites i pastissos. Ja son un. classic.
Enguany la mostra de truites es.va fer I'tltim dimecres
d'assaig abans dele irel de pastisses, I'ultim
assaig abans ge'la i
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INFORM@TICA
FIGUERES

C/ Nou, 148 - 17600 FIGUERES (Girona)
Tel. 972 503 062
www.informaticafigueres.cat

OPTICA
FIGUERES

ALEJANDRO A. ADAGLIO

LENTES DE CONTACTO
FIGUERES - Sant Pau, 5 - Teléfono 972 50 28 64

PROMO: 2X1

(Montura + Lentes graduadas)

Planxisteria

Catalungas

c/ Rocaberti, n°27 - 17600 FIGUERES
T.972 507 803 M. 659 744 331
email:planxisteriacatalunya@hotmail.com

B'ARRVESESHOP
La teva botiga de segona ma
: ' Recollida a domicili

Tel. 972 51 09 03/
696 365 694

Plaga Terradellas, 10
17600 Figueres

.

Area Comercial

Contre Vetorinari Salomo Prat

VETERINARIS

Salomé Prat i Pineda
Marina Torrent Sanchez

II.-"" Tel: 972 &; 3 7 02 44
URGENCIES: 609 5110 90

cvemporda@hotmail.com

DROGUERIA
CERRAJERIA

Gran Via Pau Casals, 165

17480 ROSES (Girona)

Tel. 972 253 072 - Tel. urg. 607 258 617
info@drogueriaferdy.com - www.drogueriaferdy.com

Recomanacions
per veure castells
aplaca

Veure i viure una jornada castellera és un espectable
gratificant per molts aficionats als castells. A'Emporda
la tradicid és escassa i molta gent no sap que cal fer
guan tremola un castell, com pesar-se a la pinya o quan
aplaudir.

Quedar-se fins al ‘final: mai se sap amb quina
construccid ens paden sorprendre les colles
castelleres.

Fer silenciva placa és fonamental per a la concentracié
de tots els castellers.

Aplaudir al moment que I'enxaneta fal'aleta (aixeca el
bracg). Es.en aguest instant quan el castelles considera
carregat,ne abans.

Intentar no cridar quan un castell tremola. Els mateixos
castellers sabem que és dificil perd que hi hagi
movimenten un castell no és sinénim que facillenya.

Tots els espectadors es poden posar a la pinya. En cas
de desitjar-ho cal @cupar el lloc que indiquin els
castellers de pinya i fer cas a les posicions de seguretat
gue els ensenyaran.

Abrigar-se bé a I'hivern i protegir-se del sol i el calor a
I'estiu és fonamental per suportar una diada castellera.

MATRICULA OBERTA

Dansa classica Comedia Musical
Funky Trendy Models
Jazz Dance Balls de Salo
Tap dance (claque) Balls en linia

Base tecnica / Intensius i workshops

Fisiotecnica Zumba
Pilates

es ﬁ-?c-/&. gé{ ({{L‘Héﬁi/ei

(. Nord 10, 17600 Figueres | Tel. 872212105 | www.artdance.cat | info@artdance.cat
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Ofrena a la Salut de Terrades

Com cada any la Colla Castellera de Figueres inicia oficialment la temporada de
castells fent una ofrena a la patrona de 1" Emporda

|

eta reffista de la colla castellera de Figueres-39

§ud f " ., SN

- | ' | Y ' E— Son

" G a PN a tC h a f TALLER MULTIMARCA
RODORE

vendes

Pneumatics - Remolcs lloguers
Mecanica rapida N Administracié de Finques [ILLUCIeZEY NIV I
" . 2 - di C/. Nord, 21 Baixos
i ria - Xar ri v Servicio Ofica D o Assessorament Juridic .
i e s i v DIN EN IS0 9001 - V Assegurances 17600 Figueres

12 100 1901200 TS

TIl. 652 312 762

C/ Nou, 237 - 17600 FIGUERES

Tel. 972 505 666 - Fax 972 675 257 TI. 872 212 380

info@tot-rodo.com - www.tot-rodo.com c/Tints 3 Figueres ;vi.'Gerrrons .\a'\i_q\.psli Nave |I 1(_:/] Ta i25, 113 [zyono Aigueta)
Mobil 699 694 768 972 50 0281 e nfemoo oaiane ok 372 29 :‘; 23 ap' e info@immocasafigueres.com
www.immocasafigueres.com

ga m atcha@gmalllcom 17469 VILAMALLA (Girona) 17600 FIGUERES (Girona)




. _ e Ja ha arribat la tardor! T“ts els caSIEIIs de 1
a;ij/l \ th tiﬂ Es I’hora d'hivernar la seva piscina i mantenir

I"aigua per la propera temporada.
W&J/ Estem al seu servei!

C/ Emporda, 12

Tel. 972 50 34 41 ® Filtres de Piscina ® PISCINES “Sistema GUNITE”
Fax 972 50 25 39

17600 FIGUERES (Girona) ® Grups d’Aigua a Pressid0 @ Productes pel Tractament d'Aigua
info@piscinesramser.com

www.piscinesramser.com ® Manteniment de Piscines e Descalcificacions d’Aigua

4d7 Bescand 3d7 Bescand

QTREBALLS TOPOGRAFICS

- Medicions de solars
- Anivellacions
- Fitacions

Denmrtacmns

347 Tibidabo 347 Vilassar de Mar  3d7 Figueres Sant Pere 4d7 Figueres Sant Pere 3d7 LEscala ~ 3d7 Rubi

 d’explotacions mineres
tes dé flicéncies ambientals
acio i agreglm de finques

www jordifelix.com ]ﬂ'@)ord:falu,:om L

tel: 607.289.911 972.670.949
¢/ Doctor Pasteur n*2 esc. A 2-2 (Figueres)

A Gaudeixi a casa del millor

cafe espresso “WP

Tot Espresso | Lavazza Blue
li apropen el sabor de |'auténtic café espresso italia

Aprofiti la nostra oferta | emportis 0 0
una maquina Lavazza Blue per només 1 euros

3d7 Poble Nou Ben 4d7 Pole MNou cn

* L'oferta inclou la maquina Lavarza Blue LB BOO.
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Sant Domeénec, 15 (travessera c.Peralada / ¢. Muralla)
17600 Figueres (Girona) - Tel. 972 51 49 63 - Fax 972 50 15 89
g = oy www.totespresso.com - e-mail: info@totespresso.com
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3d7a Figueres . 4d7 Figueres




Comunicacio Cultural

Publicacions de la Diputacio de Girona

Colocid Josep Pla b, apants | arsicies

Mar de tnts

Viat

Mar de tots
Carles-Jordi Guardiola
“Col-leccié Josep Pla"

Vila-sacra
Josep Maria Figueres i Kima Moret

“Quaderms de la Revista de Girona"

:K Obra Social "la Caixa"

Els aspres de I'Albera

Rosa Maria Moret, Erika Serna,
Estela llla i Liuis Gratacos
“Guies de patrimoni local”

Cabhecc losep Pl Crémiges, apans | articles

Defensa de la terra
Maria Angels Anglada
"Col'leccié Josep Pla”

L'art oloti en el xix i xx

L art oloti en el XIX i el XX
M. Assumpcid Amau i Joan Sala
“Quaderns de la Revista de Girona™

% Obra Social "la Caixa”

Sant Felin de Pallerols
Les Planes d° Hostoles
Amer

La vall d’Hostoles i el riu Brugent
Xavier Sola i Cristina Bota
"Guies de patrimoni local”

Diputacio
de Girona

Memories. Del 1935
fins al retorn a Catalunya

Benrana

o

Memodries. Del 1935

fins al retorn a Catalunya
Aurora Bertrana

“Col'leccié Josep Fla"

Sant Julia del Lior | Bonmati

Sant Julia del Lior i Bonmati

M. Carme Doménech, Hannibal Climent
i Hasdribal Climent

“Quaderns de la Revista de Girona"

:K Obra Social "la Caixa”

Selscat Fanagy st sl

Xavier Montsalvatge.

Una estética des de la premsa
Joan Gay, Laura Pallas i Josep Pujol
“Seleccio d'assaigs i critica musical”

S

Dlpula(‘,lo de Girona

A
)
Sy
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&

Comunicacio Culuual

Vols ser casteller? .
|

Edat: No importa I'edat que tinguis. Totes les edats sén bones per aprendre a fer
castells.

Pes italla: TOTHOM pot formar part de la nostra colla, no importa ser alt, baix, prr@p J,
gros. Segur que tens un lloc assegurat en un castell, a pinya o a tronc. ¢

Quota: FER CASTELLS ES GRATUIT. Amés amés, la Colla Castellera de Figuel
es fa carrec del preu de la camisa, només cal comprar la faixa i tenir uns pantalo
blancs per ales actuacions.

Mainada: La mainada també fa castells. Els menors d'edat, en cap cas estan obligats
a pujar en els castells, si el nen o nena no ho vol o si els pares o tutors legals noh@
autoritzen.

Activitats: La majoria de les activitats extracastelleres son GRATUITES o bé tenen
un preu molt reduit.

Desplagaments: Si ens desplacem a pobles propers ho fem amb cotxes parllculars,}
si els desplagaments sén fora de la nostra comarca hi anem amb autobus, sense cap
cost per als castellers.

Assaigs: L'assaig principal el fem els divendres de 20.30 2 22.30 h al local de la Colla.
Castellera de Figueres. Ens pots trobar al ¢/ Via Lactea s/n (davant el parc de
bombers). També assagem els dimecres de 20.00 a 22.00. No és obligatori assistir a
tots els assaigs; els castellers vénen els dies que poden. '
Actuacions: La temporada va del mes de mar¢ al mes de novembre. Normalment

actuem entre dues i tres vegades al mes. Aixi com als assaigs, la gent ve a |es
sortides que pot. o

'l*

Com podeu veure, no és gens complicat formar part de la nostra colla, només caltenlfi'v
ganes de gresca, conéixer genti participar en una activitat per a totes les edats.

RESTAURANT-BAR

Tramuntxaneta revista

algrups

i )

Av. Vilallonga, 65 - 17600 - FIGUERES
972 674 689 | info@restaurant-transit.com | www.restaurant-transit.com
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FISIOTERAPEUTA -Programa Pefits Mdsics; nadons de 11 2 anys

-Primera [fﬁpﬂ; de 3 a7 anys
-Grav Elemental de Misica; de s a fl anys
-Niell Professional de Mésica; a parfir de f2 anys
-Classes d’advifs
-Instiuments solistes | Mdsica de Cambra

1

Av. Salvador Dali, 19 Baixa 17600 FIGUERES

=

| i Fax 972 67 58 0O (S eeinia Per a més nformacis; '- 1éi‘b\\'a:‘jl.

Tel. i Fax 972 67 58 01 (Girona) www loflavtamogica.cat  / info@laflavtamagica.cat i g +3
o al Carer Colom 22, fel. 9725M79s / €9s2l291 e
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Poligon Industrial de Santa LLogaia - Ctra. N-Il, km 1,55
SANTA LLOGAIA D’ALGUEMA (FIGUERES) - Tel 972 50 20 77

www.garatgesala.com & Garatge Sala

‘LA

GaratgeS/




