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per primera vegada tine la responsabilitat de donar-vos la benvinguda en nom de tota la
B colla.
_Es un honor, sincerament, poder compartir amb vosaltres el que ha
stat un any historic per a la colla, descarregant per primera vegada
| 7d7, pero també és un honor haver-ho fet amb tots vosaltres.
VIOLTISSIMES FELICITATS COLLAIl JUNTS SOM IMPARABLES!
| és que una colla castellera es un tot, tothom hi té cabuda, tothom hi
lté un paper a desenvolupar, tothom hi pot aportar el seu granet de
sorra. Per fer castells necessitem gent de totes les edats, de totes les
mides i de totes les condicions fisiques. | sobretot, gent compromesa
I constant. Només amb tossuderia i persisténcia, assaig rere assaig,
‘ com hem fet aquest any, anirem assolint nous reptes i atrapant els
=
=

nostres somnis.

Ah, o nomeés fem castells, tambeé fem moltes activitats extra castelle-
res, divertint-nos i enfortint lligams entres nosaltres, ja que la part
social també eés molt important dins |la nostra entitat. Es per aixo que
0 nomeés som una Colla Castellera, tambe som la Familia Lila.
uesta familia vol seguir creixent, | vol seguir pujant , i vol tocar el

'-'| ha castell. Aquest any hem mcorporat una setantena de caste-

llers i volem seguir creixent. | si ets tu la persona que necessitem? Ho

vols provar?

‘No t'ho pensis dues vegades, vine al nostre local dimecres o diven-

dres de 8 a 10 i ja no podras dir mai que no has viscut I'experiéncia

le posar-te a una pinya.

\quest 2016 tenim un repte al davant, La Colla Castellera de Figue-

- res fara 20 anys i entre tots, els que hi som, | els que vindran, hem
d'aconseguir que aquest aniversari passi a la historia. Som-hi? Ens
veiem dimecres i divendres, al Moli de I'Anguila.

COLLA CASTELLERA DE FIGUERES, AMUNT!!

Un cop més teniu entre les vostres mans la revista de la Colla Castellera de F igueres, 1
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caldessa de Figueres

Vull expressar el meu orgull com a alcaldessa pels
exits aconseguits per la Colla Castellera de Figueres
aquesta temporada, especialment el 7 de 7 historic
que vau assolir a la plaga de |'Ajuntament el diumen-
ge 15 de novembre i que us reforga com a colla de
primer nivell després de dinou anys de cami. En
plena epoca daurada dels castells, heu estat cons-
tants en l'esforg i ja sou imprescindibles en el teixit
associatiu de la ciutat, aixi com una presencia fona-
mental de qualsevol celebracio figuerenca.

Homes i dones, nois i noies, nens i nenes, tots vosal-
tres heu fet gran la Colla, i heu arribat a aquesta fita
gracies a la unio de totes les generacions, en perfecte
relleu. La Colla és una segona familia, una magnifica
inversio educativa per a les persones i per a la ciutat,
i el mon dels castells és un medi integrador de primer
ordre, obert a tothom, que transmet i perpetua les
nostres tradicions.

Al lema casteller "Forga, Equilibri, Valor i Seny" hi
podem afegir, sens dubte, moltes altres qualitats de
les quals els bons castellers feu gala: la unio, la tena-
citat, I'esfor¢, la dedicacio, la solidaritat, etc. En el
moment que vivim com a pais, els valors castellers
son, ara més que mai, valors necessaris per cohesio-
nar la ciutadania, per fer-nos més forts com a poble.

Felicitats per aquesta temporada, us desitjo molts
exits per a la propera i que puguem celebrar junts el
vinté aniversari de la Colla.

Tramuntxaneta revista de la Colla Castellera de Figueres 7
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“seria en una paraula: CREIXEMENT.
IS aspectes. Un creixement que ens ha
llorar els registres en quant a castells, i
-ho amb molta més participacid pel que fa als
troncs. També hem vist créixer el nombre de camises
actives. | aixdo em sembla el més important.

Aquest creixement ens deixa en molt bona situacio per
encarar la temporada vinent, la del 20é aniversari, un
especial per a tota la Colla. Es per aixd que aprofi-
emanar-vos, a tots i totes, que fem un pas
ant, que tothom aporti una mica més, encara, a
fla. Ho resumiré en una frase que us sonara:

«No ens preguntem que pot fer la técnica per nosal-
tres, sin6 que podem fer nosaltres per la Colla.»

Finalment, %ﬂl agrair als companys de técnica i a tots
s els ajudants que hem tingut tot el treball fet durant la
~ temporada i recordar-los que en poden estar ben

, homes tornar-vos a animar a seguir fent
r la Colla, només nosaltres mateixos ens posa-

Tramuntxaneta revista de la Colla Castellera de Figueres 9
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La Colla Castellera de F. igueres és una colla que he wvist nérver quan jo formava part dels Ja dempm'rguts Castellers de
UAlbera Quan eseric aquestes Aintes fa molt poques hores que leu descarregat la vostra mullor actuactd de la lustoria amb
TOT descarregat. I remarco aquest TOT perqueé l'abjectiu de les colles castelleres ha de ser sempre descarregar castells

Crec que la vostra colla esta en un moment de
creixement on aquesta temporada us heu consoli-
dat novament com a colla de set no només pel
nombre de castells de set que heu fet siné per la
continuitat, pels canvis constants a les posicions
de tronc i per l'actitud durant toa |a temporada.
Totes les colles volem més i més, crec que és el
nostre deure tractar de superar-nos dia rere dia. Pero
fins a on? Depen. Personalment crec que els limits
moltesvegades els posem els casteliers. Es evident
que I'entorn tambe marca el progrés d'una colla pero
el primer escull a superar és la nostra prépia ment
i sobretot la nostra zona de confort. Tots tenim
un castell que és el nostre sostre, que, ja sigui per

b dificultat tecnica, per nombre de persones o per

manca d'assaig no arriba mai. Perd hem de somiar,
hem de creure en la nostra forca i en el de |la nostra
gent, hem de ser valents i sortir de la rutina, hem
d'abandonar les pors | els corses per fer una
passa endavant decidida, valenta, estrategica,
serena | ambiciosa. Només hi ha un lloc on
somiar: l'assaig. Els nostres somnis, efimers,
comencen a |'assaig envoltats d'altra gent motivada |
somiadora. A la majoria de converses que tinc amb
gent de la vostra colla sempre acabem parlant del
cami cap ‘als castells de vuit. | la conclusié
sempre és |a mateixa: Si! perd a Figueres les
coses son diferents, Sil peré no coneixes aquesta
colla, Si! peré "o pujut o marxut’, Si! pero els egos
son dificils de gestionar, Si! pero...Al llarg de la meva
vida com a casteller he conegut unes quantes colles
castelleres des de dins o des de no tan endins i us
puc assegurar que les colles compartim la majoria de
problemes: gent, motivacio, egos, i un llarg etcéete-
ra..Pensant en vosaltres em venen varies colles
similars per |'entorn, per I'evolucié, pel moment de
naixement, etc. Els Moixiganguers d'lgualada en
podria ser una d'elles. Igualada és un ciutat mes
petita que Figueres (menys de 40.000 habitants) i
fan castells de vuit. Creieu que a ells no els ha
costat arribar fins aqui? Creieu que tenen proble-

mes molt diferents als vostres? Ho han fet a base
de creure-s’ho, a base de fracassos i d'una dosi alta de
somnis. Els Xicots de Vilafranca en podria ser una
altra. Vilafranca també és una ciutat més petita que
Figueres | penseu-hi bé, creieu que és facil tirar enda-
vant una colla en una ciutat al costat d'una colla gran?
Ells ho hanfet a base de conviccid, perseveranga i
sobretot amb un canvi d'actitud iniciat per la seva cap
de colla. El primer que heu de fer és creure-us mancats
de limits | després buscar la millor estratégia per arribar
on ho decidiu entre tots. No hi ha ningu com vosal-
tres mateixos que conegui les vostres fortaleses i
debilitats, exploteu les primeres i esquiveu tant com
pugueu les segones. El dia de la vostra diada heu posat
la primera pedra d'aquest cami i estic segur que si el
nucli dur de la collaho desitja fareu de Figueres una
ciutat amb una colla de vuit pisos. Per6 no tots els
objectius passen nomes per latécnica de castells, és
basic seguir creixent per sota i per dalt. Deia un cone-
gut casteller “diga'm els castellers que portes i et dirée
quins castells faras". Ben cert, no veureu mai una colla
de 350 castellers fent castells de sis | tampoc una colla
de 100 persones fent castells de vuit. Conclusio,
per créixer per dalt hem de créixer exponencial-
ment per sota, exponencialment si ! Nosaltres per pujar
una nena de vint quilets dalt d'un tres de deu amb folre
i'manilles necessitem com a minim vuit-centes perso-
nes sota. | per tenir tanta gent cal ser molt oberts de
ments. Una colla té des de la gent del nucli dur fins a la
gent que ve un cop l'any, aquests Ultims també son la
colla. Son els que ens permeten en dies importants
tenir una pinya meés gran i els hem de cuidar tant com la
persona que entra nova per la porta del local. La suma
d'aquesta gent, de nosaltres mateixos | de lagent que
heu d'anar fent entrar us conduira als vostres objectius,
segur.

Per acabar, m'agradaria esperonar-vos a mirar
endavant, a pensar en gran | sobretot, somiar.
Nomes hi ha un cami, I'assaig, tot comenc¢a aqui. Assa-
geu i treballeu dur perque tot esta per fer i tot és possi-
ble.
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Tot i que l'activitat pr'z'm‘z;fmf de la colla és fer castells, no descuida altres aspectes més socials i lidics que

fan cohesionar més el grup de castellers. Les segilents son algunes de les activitats que s'han dut a terme
aquest any, 1 que en alguns casos, formen part ja del calendari anual de la colla.

Dinar de calcotada

Bar

L'area social de la colla, impulsora de moltes
de les activitats que es poden trobar en aques-
tes pagines, ha aconseguit dur a terme el
somni de molts dels castellers. Muntar un mini-
bar. Aixi doncs, tots els divendres després
d'assaig, ningu s'ha de preocupar de sortir
corrents per poder anar a sopar, o d'arribar tard
a casa per a fer-ho. Al bar de la colla, hi ha
entrepans variats, patates fregides, i fins i tot,
creps dolces.

El classic

La colla ha posat a disposicio dels castellers
aficionats al futbol, la televisio | el bar, per
poder gaudir tots junts, siguin de l'equip que
siguin, del Bargca — Madrid.

Figues vs Porrons

La primera edicio del Figues vs Porrons tingué
tant exit que tothom esta esperant amb ganes
la segona. | és que és un derbi casteller entre
homes | dones, on tothom intenta fer-ho lo
millor possible | on es demostra que per fer
grans castells ens necessitem els uns als
altres. Tot i aixo, es van veure bons castells
com el 3d6, el 4d6 i fins i tot un P5.

Quina Castellera

Quan arriba I'epoca nadalenca, la Colla Caste-
llera de Figueres organitza una Quina.
Enguany s'ha fet la quarta edicio al Moli de
I'Anguila, degut a l'exit que havia tingut en
altres edicions i que han fet que la sala annexa
a la casa d'Andalusia sigui el lloc més idoni per
a fer-la.

Calgotada

Com cada any, la calcotada reuneix molts cas-
tellers, familiars i ex-castellers al Mas Nabot.
La Colla Castellera de Figueres s'encarrega de
preparar els calcots al foc fort | la botifarra a |la
brasa | es fa un concurs de salsa romesco
entre els assistents. A la tarda, despres d'un
bon dinar, sovint es fa algun partit de futbol,
una partida de cartes, o simplement es pren el
sol fent-la petar amb els companys.

Arrossada

La Colla comenca les actuacions ja al gener,
pero tradicionalment, el tret d'inici de tempora-
da el marca l'actuacio a la Salut de Terrades,
on es fa la ofrena floral | castellera a la Verge.
Despres de l'ofici, els castellers actuen i tot
seguit dinen al descampat que hi ha darrera la
capella. El menu, arros i botifarra.

Parc Aquatic

Aprofitant les bones temperatures, la colla se'n
va a I'Aquabrava de Roses a remullar-se i a
passar el dia. Tant joves com grans s'ho
passen pipa baixant pels tobogans, o senzilla-
ment, prenent el sol | posant-se ben morenos.
Ah, i d'en tant en tant, fent un pilar a la piscina
sota la mirada preocupada del socorrista de
torn.

Tramuntxaneta revista de la Colla Castellera de Figueres 13
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Sopar 5€, Carnestoltes

Extres a "Ocho apellidos catalanes”

Tornelg de futbito

Molt més que castells!

Sopars de 5€

La Colla celebra de tant en tant sopars «de baix cost,
pero d'alt contingut». Es tracta de fer el millor sopar
possible amb un pressupost molt ajustat. Aquest any
cal destacar el de carnestoltes, el d'entitats del Moli de
I'Anguila i el d'Aniversari, amb plats tant fantastics com
una bona escudella o uns sublims musclos a la marine-
ra que van fer llepar-se els dits a tots els comensals.

Extres a «Ocho apellidos catalanes»

La colla va rebre una invitacid dels nostres companys
dels Minyons de Santa Cristina per anar-los a donar un
cop de ma a la gravacio de la pel-licula «Ocho apellidos
catalanes», la segona part de «Ocho apellidos vascosy,
I uns quants dels nostres hi van anar. Segur que els hi
veurem fent una bona pinya

Sant Jordi

El dia abans de Sant Jordi, els castellers queden al
local ben aviat | preparen les roses i els rams i gerros
que I'endema vendran a la paradeta. Aixi doncs, cada
Sant Jordi, a la Rambla de Figueres podreu trobar les
vostres roses mes castelleres, per regalar-les als vos-
tres estimats i/o estimades.

Barraques

Com cada any, la barraca de la Colla Castellera llueix el
seu pilar il-luminat al recinte de barraques de les festes
de Santa Creu de Figueres. Passeu a I'hora que hi
passeu, sempre hi trobareu castellers disposats a
servir-vos un bon entrepa o una cervesa ben fresca.

Torneig de futbito

Aquest any els Marrecs de Salt ens van convidar al
torneig de futbito casteller. Al final, quasi quedem ultims
(perque els ultims es van retirar). Pero aixo no treu que
ens ho passessim de conya. L'any que ve hem de millo-
rar |'actuacio!

Cap d'any

El local de |la Colla Castellera també s'emplena per cap
d'any, i no es per assajar, tot i que potser si que s'hi
acaba fent algun castell enmig de I'euforia general...

Tramuntxaneta revista de la Colla Castellera de Figueres 15
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Tot Rodé, S.L. ¢/ Nou,
17600 Figueres (Girona) Telf, ¢ 05 666

PEIZE LLODET

que de 189¢

mﬂ. e
TYRE = o g
WWW.TYRECA
recat.cat

¢ Rabin, 18 - Nau A - Pol

Pa Artesa cult amo llenyd

escano (Girona ) Telf. 97

FALGARON

Sabu?ers des de 1861

C/ Portella n® 2-4-6 Figueres www.falgarona.com
tel. 972 513456 \ falgarona@falgaronc.com
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Sense la col-laboracido d’aquestes empreses, bona part dels actes de
celebracio de la nostra colla no haurten estat possibles.
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RECINTE HOSPITAL

AVGDA. SALYADOR DALI, 114
FIGUERES
TEL. 972 67 0Of

Pol. Ind. Recinte Firal

¢/ Grécia, 29

Tel. 972 50 68 36 - Fax 972 51 13 74
17600 FIGUERES

E-mail: ramon@remieleciric net
www.remielectric.nel

»SCAME so;;glmel .'."RCT @ circuror

@ zemren theben apolo

‘ s gEm Cgﬁrs ggf’(’)’

COSMETICS SL

VENDA PRODUCTES DE:
~PERRUQUERIA
-~ESTETICA |
~PERFUMERIA

C/ VILABERTRAN, 15 FIGUERES
Tel. 972 67 38 76

TORNER

Tel.972-502137 Fax 972-507383
WWW.TORNER.CAT

e-mail : torner@torner.cat le

Sant Pau3 17600 FIGUERES

Reparacio de tot tipus de motos

L/FAX: 9725079 41

umoloscg

609 93 05 02

NORBERT FONT

Botiga Home

Plaga Ajuntament n°5
Portella 1

Tel. 972 501850

Botiga Dona
C/Joan Maragall n®10
Tel. 972 501781

Qulet
C/Moreria n°6

Tel. 972 675384 www.norbertfont.cal

?




Un taller és una bona manera d'entrar en el mon dels castells;Un grup de castellers expliquen qué sén els
castells i la tecnica basica requerida per fer pinya o pujar. Tot seguit, els voluntaris que ho volen provar son

enfaixats i reben assessorament dels castellers per a fer les proves amb total seguretat.

Aquest anys s'han fet tallers per varies organitzacions que ens ho han demanat. Un exemple seria Protec-
‘ ¢io Civil de Girona, i Sant Pere Pescador.

Tampoc hem deixat de banda els tallers a escoles i instituts, com podrien ser el cas de I'Escola Anicet de

»

11 LL

Tramuntxaneta revista de la Colla Gastellera de Figueres 21
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Taller Proteccio Civil de Girona fet a Roses.

am.—w---m 5




Ctra. de Roses, Km 28
Taller Tel. 972 50 56 58
Fax 972 51 16 68
Exp Tel 97250 95 21
Fax 972 50 04 93

17600 FIGUERES

(Girona)

| MviDRes eMPORDA S.L.

: : v Ctra St Joan de
Floristeria Mayte les Abad
Tel 9
FRPRLII PR
: ”"-&i ”d“‘t' Pg. del Cementiri, 3 :
17600 FIGUERES ; 17800 OLOT
TEI Fax: 972 50] 603 - info@vidresem pofd acom [Gironaj
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Bufa Fort (Lletra)

Bufa bufa bufa bufa buwwwufa fort,

bufa bufa bufa bufa buwuuufa fort,

anirem sempre endavant, és a dins de la nostra sang,
nascuts del vent que bufa a terres de l'Emporda.

Quan ens posem a pinya, tenzm un alial,
bufa la tramuntana, sempre ens fa costat,

anirem sempre endavant, som castellers i estem mig
- sonals,
" nascuts del vent que bufa a a terres de 'Emporda.

Sempre fent el castell, el vent t'envoltara,

- no et treu l'ull de sobre, el fill de I'huraca,

pujarem amb tranqual=litat, amunt Figueres i sempre
endavant,

nascuts del vent que bufa a a terres de 'Emporda.

Mzrant que no es mogui, antrem bairant,

tothom ja esta content, ja I'hem descarregat,

vinga va, que aixo ja esta! Fent castells no ens para ni
déu,

nascuts del vent que bufa a prop del Pirineu.

"~ Bufa bufa bufa bufa buwunufa fort,
% k bufa bufa bufa bufa buwuuufa fort,

" anirem sempre endavant, és a dins de la nostra sang,
nascuts del vent que bufa a terres de l'Emporda.

Grallers de la colla - Silvia Plaja




El grup de grallers de la Colla castellera de Figueres actualment esta format per una quinzena de grallers ¢ set ﬁ

v timbalers que acompanyen les cercaviles i els tocs tradicionals de les diades castelleres. -
2 -

-
-

o i { - P ¢ .»; .
g *‘ -

Enguany, com a fet excepcional, cal destacar la incorporacio al grup de grallers d'un
bombardi (instrument de metall amb registre greu). Aquest fet ha comportat la necessitat
d'arranjar tot el repertori propi dels cercaviles, també ha possibilitat I'increment del reper- X%
tori amb noves peces musicals on el bombardi es complementa perfectament amb les
gralles. Noves peces com la fiesta pagana, el bufa bufa o bé el bon dia dels Pets han

tingut una gran acollida per part dels castellers.

Un altre fet destacable d'aquesta temporada és la renovacio de les gralles de la colla.
Actualment tenim quatre gralles noves a disposicio de tot aquell que vulgui comencar a
tocar amb nosaltres | no disposi d'instrument propi.

Per ultim, com sempre, us recordem que per formar part del grup de grallers de la colla

no cal cap mena d'experiencia prévia. Podeu venir qualsevol dia d'assaig al nostre local
(els dimecres i els divendres de 7 a 8 del vespre) i els grallers i tabalers més experimen-
tats us acompanyarem en el vostre aprenentatge.




Castells de la temnoratla 2015

2Pd4 sde Pd4, 4d6a, 4d6, P

3Pd4, 3d7, 4d7, 7d6, 2Pd5

3d7,4d6a, Pd5

vella de Montgri:

2Pd4, 4d6, id3d7, 3d6, 4d6a, Pd5

Salut de Terrades:

Pd4, Pd4cam, 3Pd4, 4d6a, 3d7, 5d6, Pd5, Pd4

*Santa Creu: Pd4cam c, id3d7, 3d7, 5d6, 4d7, Pd5, Pd4 balc
| Porqueres: 2Pd4, 4d6a, 3d7, 3d6a, Pd5 3
Montgri: 2Pd4
Estadi Vilatenim: 2Pd4
La Garriga: 2Pd4, 3d7,4d7, 5d6, Pd5
Terrassa: 2Pd4, 2d6, 3d7, 3d6a, 2Pd5
*Sant Pere: 3Pd4, 4d7ac, 3d7a, 4d7, 2Pd5
Castell6 d'Empdries: 2Pd4, 4d6, 3d7, 4d6a, Pd5
Bolquera: Pd4, 3d6a, 4d6, 3d6
Roses: 3Pd4,4d7a, 3d7a, 4d7, 2Pd5, Pd4 dol
- | Palau-Saverdera: Pd4ps, 4d6, 3d6a, 3d6, Pd4
| Sta. Coloma de Gramanet: | 2Pd4, 4d7, 4d7ac, 3d7, Pd5
Via Lliure: 2Pd4, (*¥)

2Pd4, 4d7,3d7, 2id5d6, 5d6, Pd5

2Pd4, 3d7, 3d7a, 4d7, Pd5

4Pd4, 3d7a, 5d7, 4d7a, 2Pd5

2Pd4, 3d7, 3d7a, 4d7, 2Pd'5

Pd4 3d7, 3d7a, 4d7 vd5

*Actuacions fetes a Figueres **També s'hi han fet demostracions de castells nets que no entren en el comput total.
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WINE PALACE

Especialistes en vins i destil-lats

C/ Arquitecte Ricard Giralt, 4 (Rotonda Firal)
17600 FIGUERES - Tel. 972 67 46 12 - www.winepalace.es




obiliaria
mfo.brava

Algquiler Ventas
Num. col-lagial 581

Av, de la Platja, 23

§ 17480 Sta. Margarita + ROSES
Tel. 972 25 78 99

Fax 972 25 64 49
www.infobrava.com
infobrava@terra.es
info@infobrava.com

de dilluns
N\ a divendres

\)
g (Gran Firg
- d'/Alemanya ! E‘ll 578 585

i IGUERES T.87

ASSESSORIA FISCAL-COMPTABLE
SOCIETATS | AREA JURIDICA
ASSESSORIA LABORAL
HOMOLOGACIONS D'INDUSTRIA, TURISME | SANITAT
HOMOLOGACIONS DE VEHICLES
| AUTORITZACIONS DE TRANSPORTS
ASSEGURANCES DE TOTA MENA DES DE FA 50ANYS...
FINANCAMENTS | LEASING

c/Eres de Vila, 36 - FIGUERES - Tel, 972 50 77 50 - Fax. 972 50 76 12

info@gestoriafernandez.com - www.gestoriafernandez.com

R S R -

COOPERATIVA DE TREBALI

DE TOT PER LA SEVA LLAR

Es fan reparacions
i instal.lacions

asauca, 17 - FIGUERES
info@ferreteriaemporda.

ESPECIALITZATS EN ALIMENTACIC | PRODUCTES D'ANIMALS DE COMPANY 1A
DISPOSEM DF CONSULTAVETERINARIA | PROXIMAMENT PERRUGUERIA CANINA

mpmc(S

Vz‘n? £ )t‘rb T

G/ VILAMENISCLE, N7 12 NALU 4.6 - 17600, FIGUERES
TELEFON: 972,110,160

C/ PLACA DEL GRA, N6 - 17600, FIGUERES
TELEFON: 972.671.823

®

Av. Salvador Dali, 13

Tel. i Fax 972 50 68 17

Telefon 972 67 01 79

17600 FIGUERES

email: canis2figueres @gmail.com
WWW.canisgirona.com




1 Alexandra 7 Pol 13 Gabriel 19 Martina
2 Laia 8 Sergi 14 Judith 20 Paula
3 Mireia 9 Ruth 15 Albert 21 Laia
4 Erick 10 Roc 16 Alba 22 David
5 Dani 11 Miguel 17 Carla 23 Estela
6 Benet 12 Pep 18 Berta 24 Bruna
25 Arnau
Responsables de la mainada

1 Laia 2 Andrea 3Blanca 4 Anna 5 Berla

i
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| €/ Nou 55, baixos * 17600 FIGUERES « T; 972 673 000 - F; 972 672 126 | (¥ Estacid 6+ 17465 CAMALLERA - T: 972 794 342 - F: 972 794 227|




van ballari‘;

rregut per tota la
anat de colonies. ¢
varen prendre! : - , t, recollint to)

una sessio6 de m i de relax aban: '_"-_"_nﬁdasa de colonies |'mal

Gv LOBOC, S.L.L.

Tfn: 972-513579 Fax:972-513586
Mobils: 629-745977 / 607-881232
E-mail : info@gjloboc.com

Inform a tica g ﬂ?\i/:kl_,[fjl
17600 FIGUERES * PROGRAMACIO

- HARDWARE
« POST-VENDA




| ja havien arribat, |
colonies. 27 mem

a '. - am@llea
k xplk

_I_ es van dividir e
“diferents tasques
3 CM ies tractaven

‘acabar bé la prlmera nit, van fer una mini
iscoteca abans d’anar a dormir. El dissabte al
r‘patl', amb el toc de castells, es van aixecar i van
ar. Al mati van fer diverses activitats: uns

‘de lleure o diferents esports mentre

enyien la,seva samarreta amb el color
de la camlsa de Ta %eva colla de colc‘:nles Per
acabar el mati®van acabar tots a la piscina

inar, van ballar i
ue l'equip de
colbnies Aquella
C | de les colonies,

0 rra de pintura. Al
voltant de la casa d’e colonies se situaven les
diferents proves que els nens havien de passar.

En acabar-les, es va fer un joc en comd i, final-

ment, van fer la tan esperada guerra de pintura.
Aquell dia, després de sopar es va posar musica
ar en]JadDr i tots van gaudir de |'ultima nit
d'aquelles coldnies.

L'altim dia s'aixecava amb e
morzar van recollir les sev ses | van anar
rapidament a la piscina, fent s per dinar. Els
pares van comencar a arribar i es van unir a la
festa amb els més menuts, la piscina era
plena de castellers. Aquest any perd, no van
poder gaudir de la piscina després
que a la tarda tenien una actuacio castellera. Els
somriures dels nens, pero, es van quedar dins
aquella casa.

ja. Despreés d'es-

"m&&l.-es 29@ ‘

untxaneta revista de la Colla Caste

dinar, ja..




\psigma

|
|

-f)i;}_f(f

-

centre de psico

r

i salut

tats diferents;

. Casteller". Perque?

-esta:

. prlmeres a tocar, agulles preparad

. diferent pero que érem un, un uruc ob}ectfu un

assessorament personal

Des del mon casteller, els Ultims anys s ‘ha
crit i investigat molt, des de I'enginyeria que
| ha darrera de l'estructura de les pinye:
a la millor manera de repartir el pes dins el ™
tronc. No obstant, fins a quin punt hem procu-
rat parlar sobre el mon de la psicologia i els
castells? Quins son els beneficis pel nostre
benestar psicologic i emocional? Com ens
afecta a nivell personal i identitari el "ser Cas-

Iy la tenir molt clar que el ser
steller" és un tret dlferenmal som gent

ent, amb unes particularitats o peculiari-
de quina manera? Quins
actitud o 1a nostra

o,
—
7}
S0
=
o
3

gh'@s-posat al mig d una plnya a donar pit o has
provat de fer un pilar'no\padras ¢ !

m a psicoleg no tinc
re-ho si no és amb{ma vivencia personal, aqlﬁ.

. > s

on_trag gt

"...ide cop vam tancar plnyﬁ

dins... i jo estava alla de primeresi
comencar a notar com déw de 'ser
ser un tot, un tot alhora for per molta gent

. SE TR

unic ﬁ descarregar aquell castell. e

perque ets una part me
Llavoz sents manar,
pinya..., amunt i sonen les gra
estat tan concentrat en les teves .
en tumateix, ¢ | mai t'havies
s#rm an gran,’“ag;;h\_
tantes voluntats -3 4




La musica marca el ritme i van passant Per aixd ¥t casteller” no només és ce
persgnes i personetes per sobre teu, no anar a prendre una cervesa
només ho fas per tu, treballes per tots. amb un grup d'amics. Per tots aquests
Tambeé per cuidar d'una mainada que ¢ valors, que passen a formar part de

f@lor i una confanga en ells nosaltres i els assumim i ens fa créixer i
mbé en tu, sense limits, \

Depenen de tu I;J
ells peré ningu demana res a

canvi. Amunt. Se W - N C{l}e ens deflne com a pq’géones lel

i bz:rs “"-t‘?' !”tpéies e'lt L alieay O °" - grup de gent deixa de serun grup per
; 1 c§s|e| : hacos.a i : transformar-se afna Colla Castellera I
es gralles ho marg - 2

|

'| com a psicoleg tot allo que ens fa
| créixer com a persone a-millorar i

ser més grans €s oﬂ
vido a

. gralles'i obres els ulls T ve! .&la colla " nable. Per aixo ¢

amb un somriure a la cara. Perque tots
provar-hg.a form ar-ne part.
ho heﬁT”fei! tots ho hem aconseguit, tots i petits, alts i baixos, rossos i

| cada un de nosaltres som r; gpohsables om té cabuda en el mén castelier
{ d'allo, é%e cuidar-nos de tenir confianca,
d'estrényer lligams i d'a ‘?pnseg‘ﬂfr tocarel

"

cel..

\ ) ixO podemﬁﬁhr de la identitat
El il ar-se-;—— astellera, que ens transforma, és un

el treDNu—. o e sentiment que ens fa més grans i que va
-yconfanga sense judicis, el companys '~ més enlla de ser Colla.

.\ o un & A

- me, el respecte. .tot ai

' ~castell, i per aixo és ta)%ran Es igual si
J es tract n 4d6 o d' um&dﬁﬂfm I |mpor—
i <A\ & * i

‘tant és tota la resta.

P

petrolis figueres

SERVEI DE GAS-OILS A DOMICILI
972 50 56 08

f/

castellers. el
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Figueres, trobem els segiients actes:

Pubilleta i Hereuet

3

Dins els actes de la setmana castellera del 19¢ aniversari de la fundacié de la Colla Castellera de

# Presentacio del llibre «Fitxa técnica de la

. gralla» a carrec d'lvé Jorda, ex-membre de la
Colla i actual casteller dels Castellers de
Vilafranca. Amb ['assisténcia d'una nombros i
interessat public que va poder gaudir després *
de la presentacio d'una interpretacio sorpresa
del mestre de gralla. -

Tot seguit es feu cercavila des dels Caput- &4
xins fins a la Casa d'Andalusia, per gaudir del
4 sopar popular d'aniversari, en aquest cas el
sopar va consistir en Musclos a la Marinera i

de segon plat Botifarra.

Durant el mateix sopar es va escollir |a pubi-
lla i I'hereu, titols que han recaigut a la
Monica Vilahu i a en Gabriel Ladero (Gabi).
Com a novetat, es van escollir tambe la
pubilleta i I'hereuet, que son els menors de
18 anys, que donaran suport a hereu i pubilla,
i que aquest any sén la Berta Sayeras i en
Javier Alcubierre (Alcu).

Tramuntxaneta revista de la colla castellera de Figueres 33

Visionat del documental «Nosaltres els
Xiquets de Valls» amb presentacié a carrec §
d'en Lluis Losantos. Assistiren al visionat una
quinzena de castellers.

Assaig especial d'aniversari amb mostra de
truites i pastissos, duts per membres volun-
taris de la colla, i que van acompanyar-se de
pa amb tomaquet i vi de 'Emporda, a carrec
de la colla. -
. ]
| Xocolatada infantil, i animacié infantil a carrec

' | de Jordi Patxecu, que va fer gaudir a mainada

! (i no tant mainada) d'una bona estonaala
placa de I'ajuntament.



INFORME@TICA
FIGUERES

C/ Nou, 148 - 17600 FIGUERES (Girona)
Tel. 972 503 062

www.informaticafigueres.cat
www.informaticafigueresonline.com

Molts cops voler ser com els més grans fa
que infravaloris el teu potencial i et vegis
inferior respecte els reptes que et propo-
ses. Ni els altres sén tan bons, ni uns sén
tan dolents! Es tracta de sentir-se fort,
fer-se fort i considerar-se fort. Des de
dins, estimant-se, sent egocéntric i
fixant-se en un mateix, la propia colla és
la que es valora a ella mateixa. Sense
aquest punt d'autoestima, tot repte sera
més gran del que és.

Cada cap de setmana veiem com nom-
broses colles celebren grans castells,
actuacions historiques i fites que bé a

Area Comercial
Dilluns a Divendres
dewaz0h
Dissabte de1o a1z h

) Area Veterinaria

Centre Votarinari Saomo Prat Hores Convingudes
VETERINARIS Flel oy 60:38 43}
Salema Prat i Pineda

Marina Torrent Sanchez

Area Perruqueria

Hores Convingudes

(Tel. 972 67 38 43)

nivell de colla a o nivell global, feia temps
que no es veien. La reaccio al veure aixo
acostuma a ser d’enveja i de resignaci6 al
veure que ells

estan arribant on tu voldries ser, ara bé,
perqué no podem ser nosaltres els que
siguem noticia? Perqué no podem ser els
que estrenem un castell? Perque no
podem ser els que recuperen un castell
que fa anys que no es fa? La resposta la
déna l'actitud de la colla, anar-hi, o resig-
nar-se. Com que el fet de fer castells impli-
ca un esforg, unes hores invertides i un
treball molt dur, la opcié de resignar-se




r s tracta d’ analr-hlI
Anarﬁﬁi no lmphca un ‘resultat imme-
diat, molts cops significa un sacrifici
sense eéxit, perd sempre amb espe-
ranca. Esperanca de grup, de creure
en tots, del primer a ['dltim. No és un
topic dirque tothom és important, sind
el dia que a una actuaci¢ faltin els gra-
llers i es facin els castells en silenci, us
adonareu de la realitat de la frase.
Creure en el grup comencga en creure
en un mateix, si vas de segon lateral,
voldir que ets el millor en aquell lloc.
No " estiguis desanimat per anar de
segon lateral, al contrari, thi posen

perqueé ets el'millor en aquellilloc, thas

de sentir important, donarho tot i
gaudu' de cada castell . Amb aquest

'uz

convenciment'i aquesta actitud, us
adonareu del potencial que té la
colla, no fa falta que des de fora es
digui lo bons que sou. Des de dins ho
demostrareu sobradament sempre
que us ho creieu.

El més important és insistir i no desa-
nimar-se, només aixi han arribat tots
els éxits que heu aconseguit al llarg
de la histéria i aquest esta sent el
cami que us esta fent millors any rere
any. Per petits que siguin, els passos
endavant hi sén i si se n’han fet tants,
que en vindran molts més. Si esteu a
la colla i lluiteu per fer-la gran, no
ploreu per no ser tant bons com altres

© no ser tanta gent, els que hi sou,

‘sou els millors!

-
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info@elpavolador.com www.elpavolador.com
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PLACA DEL GRA, 10

17600 Figueres (Qirona) Loterias del Estado
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Es confeccionen participacions de Loteria Nacional
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C/ Emporda, 12

Tel. 972 50 34 41

Fax 972 50 25 39

17600 FIGUERES (Girona)
info@piscinesramser.com
WWwWw.piscinesramser.com

Ja ha arribat la tardor!

Es I'hora d hivernar la seva piscina i mantenir
I"aigua per la propera temporada.

Estem al seu servei!

® Filtres de Piscina ® PISCINES “Sistema GUNITE”

® Grups d'Aigua a Pressio @ Productes pel Tractament d'Aigua

* Manteniment de Piscines e Descalcificacions d'Aigua

ENCARA NO TENS LA TEVA MAQUINA

GAUDEIXI A LASEVA EMPRESA DEL MILLOR CAFE ESPRESSO -

El Gnic sistema en capsules per Vending
Truca'ns per a una degustacio gratuita

BeHlran Ramirez
/. Holanda, 13 (Pol. Ind. Recinte Firal)
1 7600 FIGUERES br{@beltranramirez com







® Descobreix la Costa Vermella, la Costa Brava i els Pirineus

pirinexus
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Vols ser castelier?

Edat: No importa I'edat que tinguis. Totes les edats son bones per aprendre a fer castells.
Pes i talla: TOTHOM pot formar part de la nostra colla, no importa ser alt, baix, prim o gros.
Segur que tens un lloc assegurat en un castell, a pinya o a tronc.

Quota: FER CASTELLS ES GRATUIT. A més a més, la Colla Castellera de Figueres es fa
carrec del preu de la camisa, només cal comprar la faixa i tenir uns pantalons blancs per a les
actuacions.

Mainada: La mainada també fa castells. Els menors d'edat, en cap cas estan obligats a pujar
en els castells, si el nen o nena no ho vol o si els pares o tutors legals no ho autoritzen.
Activitats: La majoria de les activitats extracastelleres son GRATUITES o bé tenen un preu
molt reduit.

Desplagaments: Si ens desplacem a pobles propers ho fem amb cotxes particulars; si els des-
placaments sén fora de la nostra comarca hi anem amb autobus, sense cap cost per als cas-
tellers.

Assaigs: L'assaig principal el fem els divendres de 20.30 a 22.30 h al local de la Colla Caste-
llera de Figueres. Ens pots trobar al ¢/ Via Lactea s/n (davant el parc de bombers). També
assagem els dimecres de 20.00 a 22.00. No és obligatori assistir a tots els assaigs; els caste-
llers vénen els dies que poden.

Actuacions: La temporada va del mes de marg al mes de novembre. Normalment actuem
entre dues i tres vegades al mes. Aixi com als assaigs, la gent ve a les sortides que pot.
Com podeu veure, no és gens complicat formar part de la nostra colla, només cal tenir ganes
de gresca, coneixer gent i participar en una activitat per a totes les edats

RESTAURANT-BAR

Menu

diumenge;

Av. Vilallonga, 65 - 17600 - FIGUERES
972 674 689 | info@restaurant-transit.com | www.restaurant-transit.com
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C/. Méndez Nunez, 30 - Tel. 972 50 37 28
Fax 972 50 36 30 - 17600 FIGUERES
e-mail: d.gil@arrakis.es

Mobles GIMENO
D.GIL GIMENO §.L

FIGUERES BANYOLES
CIF, B17241563

MM 2o Sogrist

VENDA - LLOGER -REPARACIO K
BICICLETES - BMX- SKATE -SCOOTER Toeslreirarel

DISTRIBUIDOR OFICIAL PER ESPANYA (&,
| PORTUGAL DE BICICLETES 4EVER y)
—“H=LER

T 972 502 850

G/ Pujades 7 - 17600 Figueres
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EMPO®DA S.L  REPARACIO DE VEHICLES
oistriBuiDoRA DEMATERIALS o R, M. AGROBAL, SL

ELECTRICITAT - FONTANERIA - CLIMATITZACIO

Tel. 972671463 — Fax 972501826
C/ Nou, 203, baix esquerra
17600 Figueres Despoblat

hidrollum@hidrollumemporda.com " 17743 VILANANT
agrobal.baldo@gmail.com
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1. Mans que se situa entre dues crosses i, amb els 2. Figura formada pels castellers, que concisteix en un ks
bragos estirats subjecta una cama de cada segon. sol casteller a cada pis. %
4. Infant que corona un castell. 3. Castell format per dos pilars. o
5. Aconseguir que un castell tingui la simetria correcta 6. Mans que se citua encarat als baixos i, amb els z
entre els diferents pilars que el formen. bragos estirats, subjecta els genolls del segon. =
9. Cadascun dels castellers que ocupen el primer pis del 7. Mans que se citua darrere les crosses i, amb els E
tronc del castell. bragos estirats, subjecta les cuixes dels segons pel £
10. Cercavila tradicional amb grallers i timbalers que se  costat. g
celebra a primera hora del mati. 8. Casteller de pinya que se situa darrera el baix i, amb
14. Persona que toca la gralla. el pit, intenta evitar que se’'n bagi endarrere.
15. Nen que se citua de quatre grapes damunt dels 11. Persona que toca el timbal.
dosos i que permet a I'enxaneta de pujar sobre teu. 12. Mans que se situa encarat als baixos i, amb els
bragos estirats, subjecta els genolls del segon.
13. casteller que ocupa el quart pis del castell.
YPRIMERESMANSAMOP
FZDEPNSTECOLLALU/I
| SMCKXOEOYNQUFEDL
GYUVOAFEGQEVTEBZA
UGFICNEAAOTDXALOR
EOKHAETYQTNEKO | NH s n [I II t
RFJQSTYRWUNQROKC I 0 a e eres
ELAETAKOADAEYCO I H BAIX
SEBOEBAIXFORUUHV I ACOTXADOR LATERAL
CAGULLAIWMOSTGCYF TERG PILAR gﬁﬁ\?
LFFOLUQJOIJRQNCVT
OAJCUTXDRHY JTKAEZ  CASTELL AGULLA DOS
RITACOTXADORYCEXB  FIGUERES COLLA PRIMERESMANS
JFIERBZOILHNXSTHI ENXANETA CONTRAFORT ~ SEGONS
UAPBRACWBKODEGOTE
BDIHIAQFDAOQCIPJY
ZQUINTLXQATCJMQXN




VUELVE
A HABLAR
DE TU

COCHE

Vas a querer contar muchas cosas de tu nuevo Outlander.

Hablaras de su disefio “Dynamic Shield”, con luces diurnas integradas LED de 12 diodoes, De su altisimo nivel de
equipamiento en toda la gama, con navegador MMCS, llantas de aleacion de 18", camara trasera o sistema de arranque

sin llave. De su impresionante insonorizacion interior. O de su reducido consumo y bajas emisiones. '

Vas a volver a hablar de tu coche. MITSUBISHI
Nuevo Mitsubishi Outlander, desde 24.400€ MOTORS

AM 94 Motor: Figueres: C/ Ponent, 48 - Tel, 972 677 172 Drive@earth

Girona: A7 Sortida Girona sud (Dr. Joan Torrd Cabratosa, 38) - Tel. 972 400 650
www.ama4 . com

- l. 002 130 — 154 g/km - Consumo 4,9 — 5,8 1/100km g :\';li‘ }

“““““ e : kel ke NEEK ©

Com a casa, enlloc...

... amb els nostres
paquets de benestar.

[ ]
E - Energia '.:'
l i Climatitzacio

B | o7 techca- ¢ Vinmancie, 15 Nau 38 o oo | AIGUA - GAS - ELECTRICITAT
R 17600 AGUERES AIRE CONDICIONAT - CALEFACCIO
ENERGIA SOLAR

el | Tel 972 505230
info@e-i-c.net - www.e-i-c.net
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Gamma Fi
PVP Recomanal Fia

Poligon de Santa Llogaia - Ctra. N-lI, km 1,55 - Tel 972 50 20 77 Gar atge SALA

SANTA LLOGAIA D’ALGUEMA (FIGUERES) - www.garatgesala.com




Teatre Museu Dali Museu del Joguet de Catalunyc

Museu de la Técnica de I'Emporda Museu de I'Empordd
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& youluoo.coiguerody Figueres 'oberta
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